
Groupe thématique Alimentation solidaire : 

Et pourquoi pas de l’Accueil Social à la Ferme ?
Rencontre avec les structures d’aide sociale dinantaises

9 février 2022



Accueil des participant(e)s 

Tour de table et introduction

Présentation du projet « Alba se met au vert »

Moment d’échange

Présentations d’initiatives inspirantes

Recueil avis structures participantes

9h45

10h

10h30

11h00

11h30

11h45

Tous + Caroline (30 min)

Pierre (30 min)

Tous (30 min)

Caroline (15 min)

Germain (15 min)
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Tour de table



Introduction à la matinée
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Qui ? L’asbl Nature & Progrès
La Fondation Cyrys FUP
Un collectif (vous !)

Où ? Territoire d’action :
Anhée, Yvoir, Onhaye, Dinant, 
Hastière, Houyet + collaborations

Quoi ? Développer une alimentation bio et solidaire
Renforcer l’autonomie alimentaire locale

Comment ? Des actions mises en place à l’échelle locale et portée par les citoyens

Mise en lien des acteurs: se (re)connaître, travailler ensemble, partenariats…
Création d’outils nécessaires aux filières : production, stockage, transformation,…

Le Réseau RADiS
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Vision – Valeurs du Réseau RADiS
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« Soutenir et développer la transition de la région dinantaise vers une 
alimentation bio et locale, respectueuse des Hommes et de la Terre, en 
favorisant la solidarité et l’implication de tous ».

Il repose sur 4 valeurs de base :

Local : Le territoire d'action du Réseau RADiS comporte 6 communes : Anhée, 
Yvoir, Onhaye, Dinant, Hastière et Houyet.
Bio : Les producteurs du Réseau RADiS sont certifiés bio et soumis aux contrôles 
liés à ce label.

Solidaire : Le Réseau veille à l'accessibilité des produits bio et locaux pour le plus 
grand nombre, ainsi qu'à l'inclusion, la participation et l'autonomisation des 
personnes.

Participatif :  Le Réseau se repose sur un processus d'implication de toutes et 
tous, permettant un développement à l'image du territoire.



Le Volet Solidaire : ambition transversale
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L’envie de répondre à plusieurs objectifs :

• améliorer l’accessibilité des produits bio et 

locaux pour le plus grand nombre, 

• profiter des actions mises en place pour 

créer du lien sur le territoire, avec une 

attention particulière pour les personnes 

fragilisées, 

• profiter du développement des filières pour 

créer des emplois de qualité et garantir une 

juste rémunération de chacun. 

Outil : GT-ALI-SOL, groupe mêlant producteurs,

citoyens et acteurs sociaux.



Action envisagée : l’Accueil Social à la Ferme
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• Outil créateur de liens

• Valorisant pour les bénéficiaires et les fermes accueillantes

• Le RR pourrait aider à la mise en place d’une collaboration entre fermes et structures 

sociales

 Objectif de cette rencontre :

Présenter l’ASF et recueillir votre intérêt pour cette idée

Démarche réalisée en parallèle auprès des fermes bio du territoire du Réseau RADiS



Présentation « Alba se met au vert »
Par Pierre Bourguignon
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Activités d’inclusion sociale via 

l’agriculture

Région du SUD-HAINAUT 

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022



Origine du projet

Initiative du CRF Alba

 Aide aux personnes fragiles en santé mentale

 Objectifs: autonomies de base et réinsertion

 Lieu: La Louvière

 Volonté de se diversifier et d’élargir la zone d’action

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022



Origine du projet

Mesure 16.9 du PwDR

 Diversification des activités agricoles dans le domaine 

de la santé

 Financement de la région Wallonne et de l’UE

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022



Origine du projet

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

Volonté de diversification du CRF Alba 

+
Appel à projets du Pwdr (mesure 16.9)

=
Naissance d’Alba se met au vert en janvier 2019



Qui sommes nous?

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

Alba se met au vert 

 Une équipe de deux personnes 

• une coordinatrice

• un accompagnateur social

 Mise en place d’accueil social en ferme

• activités régulières dans des fermes familiales

• pour un public fragilisé

• Avec pour finalité, l’amélioration du bien-être des participants

 Territoire du Sud Hainaut



Qui sommes nous?

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

Nos partenaires actuels



Notre public

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

Alba se met 

au vert 

Services sociaux 

ou médicaux

Personnes volontaires
• Problématique de santé mentale et/ou 

d’exclusion sociale

• Intérêt pour le milieu agricole

• À partir de 18 ans



Mise en place d’un accueil

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

1ère étape: L’entretien de faisabilité

 Rencontre avec le bénéficiaire (souhaits; attentes; 

capacité de déplacements; difficultés; etc.)

 Adéquation au projet

 Echelles de qualité de vie et d’habilité sociale



Mise en place d’un accueil

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

2e étape: Recherche du lieu d’accueil

 Sur base de la demande du bénéficiaire

 Contact avec des agriculteurs, qui sont dans la 

philosophie du projet (pas de rémunération; souhait 

d’aider; d’accord pour partager leur quotidien)



Mise en place d’un accueil

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

3e étape: Rencontre à la ferme

 Rencontre entre l’accueillant potentiel et le 

bénéficiaire 

 Objectif: 

• Evaluer le ‘feeling’

• Déterminer les tâches possibles

• Discuter d’un horaire d’accueil

• Visiter l’exploitation



Mise en place d’un accueil

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

4e étape: Définition des modalités d’accueil

 Convention de partenariat entre l’agriculteur et Alba se 

met au vert

• Cadre de l’accueil 

• Activités proposées

• Assurances

 Règlement spécifique au lieu d’accueil

 Charte d’activité pour le bénéficiaire

• Cadre de l’activité

• Besoins spécifiques

 Attestation médicale pour le bénéficiaire



Mise en place d’un accueil

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

5e étape: Début de l’accueil

 2 à 3 jours d’activité avec l’accompagnateur social

• Mise en place pratique 

• Rassurer

• Intégration

• Garantir une bonne relation entre les différentes parties

• Période d’essai



Suivi d’un accueil

Activité 

 En autonomie

 Régulière (au moins 1x/semaine pendant maximum 2 

ans)



Suivi d’un accueil

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

Visite de l’activité par Alba se met au vert

 1x/mois

 Objectifs:

• Faire le point

• Recadrer au besoin l’activité

• Soutien pour l’agriculteur

• Travail d’accroche aux soins ou à l’orientation psycho-social, si 

nécessaire



Suivi d’un accueil

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

Evaluations régulières

 De l’activité, avec l’agriculteur et le bénéficiaire

 Avec le bénéficiaire:

• Echelle de qualité de vie et d’habilités sociales (évolution)

• Pistes pour l’avenir



Apports pour le bénéficiaire

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

 « Bulle d’oxygène »

 Contact avec la nature

 Dépense physique

 Revalorisation par l’activité

 Intégration sociale

 Développement des autonomies

 Remise en mouvement

 Apprentissage de nouvelles compétences

 Augmentation du bien-être en général



Apports pour l’agriculteur

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

 Partage de son quotidien

 Rencontre

 « Coup de main »

 Aide à une personne fragilisée



Coordonnées

GT Alimentation solidaire - Réseau Radis – 9 février 2022

Alba se met au vert

albasemetauvert@alises.eu

Cindy Etienne (coordinatrice): 0476/82.81.35

Pierre Bourguignon (accompagnateur social): 0479/81.00.32

mailto:albasemetauvert@alises.eu


Moment d’échange
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Initiatives inspirantes
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Groupe thématique
Développer une alimentation solidaire

en région dinantaise

Initiatives inspirantes

• « Bien dans tes bottes »
porté par le CPAS de Walcourt et le GAL de l’Entre-
Sambre-et-Meuse
https://www.youtube.com/watch?v=b-_eaZBqg3Y

• « Nos oignons » ASBL
collectif représenté par des particuliers et des 
institutions, en Brabant wallon 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=27
9&v=yRIIH6O_U60&feature=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?v=b-_eaZBqg3Y
https://www.youtube.com/watch?time_continue=279&v=yRIIH6O_U60&feature=emb_logo


Groupe thématique
Développer une alimentation solidaire

en région dinantaise

Rendez-vous

• Festival de l’Agriculture sociale
30/04/2022
Abbaye de Floreffe
Entrée gratuite
Infos et préinscription :
https://www.reseau-
pwdr.be/news/festival-de-lagriculture-
sociale?fbclid=IwAR2VbQ7Zygoa9Pmb
TmFdbefiz9I2kNHIYDrwgnf1LkByCJe8W
SHoC4KVmv0

https://www.reseau-pwdr.be/news/festival-de-lagriculture-sociale?fbclid=IwAR2VbQ7Zygoa9PmbTmFdbefiz9I2kNHIYDrwgnf1LkByCJe8WSHoC4KVmv0


Quel est votre intérêt 
pour le sujet et la pertinence de celui-ci par 

rapport à vos bénéficiaires ?

Groupe thématique Alimentation solidaire : 

Et pourquoi pas de l’Accueil Social à la Ferme ?


